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Mislim Imeroski,

Pretsedatel na
KHD OKTISI/09

ocCituvani citateli i clenovi na
KHD OKTISI/09
Esselamu Alejkum/Zdravo!

Izminaa povece od cCetiri godini od postoen-

jeto na kulturno humanitarnoto drustvo

OKTISI/09 so sediste vo Rorsah (Svajcarija).
Nekoi od nasite zboruvaa deka, ako drustvoto
podolgo od dve godini postoi, mozeme vo
ginesovata kniga na rekordi da vlezeme (ama
ne vo prava smisla na zborot). Zatoa Sto
mnogu bea skepticni dali voopsto moze tolku
dolgo edna nasa organizacija da egzistira.
Bidej¢i site naSi drustva i organizacii ne
preziveale povece od dve do tri godini.

Ova ukaZuva deka ne sme samo maratonci na
kratki stazi, tuku i na dolgi stazi, kade postoi
motivirana grupa so moderni vizii, idei, iz-
drzlivost i pozitivna energija i koja e sprem-
na uspesno da raboti, da deluva onamu kade
e neophodno i da ostvari maksimalni rezulta-
ti. A za kogo toa? Za sebe! Za nas i za nasSiot
narod!

| vo ova izdanie sakam da ve zapoznam so
nekolku aktuelni temi od minatoto spisanie
pa se do sega.

PORAKA oD

ZAEDNO SME POJAKI | POPROSPERITETNI !!!

PROEKTI

BOLNICKA OPREMA

Se uste se raboti na grandiozniot proekt
,,Bolnicki Kreveti“ vo koli¢ina od 800-900 kre-
veti. Bolnicite koi ni vetija, rabotat uporno
na ovoj proekt i se nadevame deka naskoro
ke moZze da se realizira. Pa potoa na etapi da
se donesat vo nasiot kraj.

VITRI | KURBANI

Spored islamskiot imperativ dolzni sme da
pomagame na zagrozenite lugje. Pa zatoa ne
smeeme da gi zaboravime onie lugje i familii
na koi Sto pomosta im e neophodna. Taka da
tie proekti ke tecat prema svoite potrebi i
moznosti. Kulturno humanitarnoto drustvo
OKTISI/09 i nadvor od vremeto na vitri i kur-
bani aktivno se grizi i pomaga na zagrozeni
vo naseto selo Oktisi.



PRETSEDATELOT

AKTIVNOSTI

KULTURNO DRUZENJE

Sekoja godina pa taka i izminatata,
se odrza edna prekrasna kulturna
manifestacija vo St. Margrethen
(CH). Prisustvuvaa okolu 300 Oktisani
od mnogu brojni drzavi. Kako speci-
jalen gostin po toj povod ucest-
vuvase i nasiot Maestro Celik koj se
grizese za nivnoto raspoloZenie. Isto
taka ne smeeme i kuvarskiot del da
go zaboravime. Vecerata bese mnogu
dobra i vkusna. Prisutnite sakaat Ces-
to da se organiziraat vakvi interesni
manifestacii kade lugjeto se sret-
nuvaat so drugi koi dolgo vreme ne
se videle i razmenuvaat mislenje.
Isto taka im blagodarime na site koi
ja poddrzaa ovaa veselba da moze
da se organizira i sprovede.

Se odrzaa i drugi aktivnosti kako na
primer grilanje i pesacenje. Seto ova
se organizira i se sprovede na naj
profesionalen nacin. Taka i vo idnina
vakvi aktivnosti ke se organiziraat.
Sekoj e dobredojden. Aktivnostite se
finansiraat isklucivo so svoi sredstva.

OKTISI

Za Oktisi mozZe mnogu da se pisSuva,
zboruva, knigi i romani, jas ne sum
poet pa zatoa samo na kratko ke se
opfatam. OktiSani kako individum se
mnogu potencijalni i bogati. Prekras-
ni kudi, ubavi, brzi i skapi avtomobili
i slicno. Od druga strana Oktisi e
nesredeno, ekoloski katastrofalno,
ruseni patiSta i mnogu drugi nesre-
deni raboti! Dali sekoj od nas se
zaprasal ili pak razmislil za Oktisi?
Do kade e dojdeno? Zaotrovani se
megjusebnite odnosi, nema komuni-
kacija i slicno. Toa znaci deka ne se
naogjame vo optimalna i blaga
sostojba.

Sekoj moze da pripadne vo bilo koja
politicka elita, tamu kade Sto se
Cuvstvuva kako doma. Dali sme
razmislile, kakov koncept i kakov
vozen plan imame za naseto Oktisi.
Ako nemame togas da kreirame koj
sekoj treba da go sledi pa bilo koj od
politickite partii na vlast bil.
Pocituvani Oktisani, bez koncept,
plan i organizacija mozZeme uste
mnogu da tapkame vo mesto. Oktisi
ne prepoznava vera, nacija i rasa. Pa
zatoa site sme dolzni vklucuvajci i
nasite soselani pravoslavni da ucest-

vuvaat vo gradenje i razvivanje na
naseto selo. Pocituivani i ceneti Ok-
tisani, ako se raboti za vitalen inte-
res na naseto selo, togas da bideme
edinstveni i sekoj od nas neka gi
iskoristi svoite politi¢ki vlijanija, da
go dade maksimum svojot potencijal
i svoite resursi na raspolaganje. Nie
sme vo sostojba sudbinata i idninata
na naseto selo Oktisi vo svoi race da
gi zememe i druga pozitivna slika da
mu stavime.

Sekoja losa rabota deluva na nervni-
ot sistem i na svesta. Ke vi napome-
nam eden primer: so nasite moderni
ubavi avtomobili vozime po katastro-
falni patita. Sto se sluuva? Guma
ke ni se rusi ili nekoj del od kolata
Ce se skrsi? Nie kako temperamentni
Oktisani naednas pocénuvame so
pcofki i nervoza. Sto znaci toa za
nas? Nervozata vlijae na naseto
zdravje i nie ne se cuvstvuvame
dobro! Li¢no jas stojam na raspola-
ganje, da se kreira koncept, platfor-
ma i vozen plan za Oktisi koj sekoj
treba da go sledi.

Ova sto go napomenav mislam deka
e dobra ideja, no ovie se zabeleski
kade treba site pouka da zememe.



PRIRODNO
GEOGRAFSKI

Klima

limata vo najgolem del e

uslovena od geografskata Sirina

na koja se naogja seloto Oktisi.
Megjutoa, samata reljefna struktura koja
se naogja vo struskata oblast vlijae i i dava
posebni lokalni karakteristiki na klimata.
Taka planinata Jablanica na zapad ne
dozvoluva mnogu da se Ccuvstvuva
mediteranskata klima. Zasigurno ako ne
bese ovoj planinski masiv klimata ce imase
i sosema podrugi karakteristiki. Od druga
strana otvorenosta na oblasta kon sever po
teCenieto na rekata Crn Drim uslovuva
posebno vo zimskiot period da se Cuvstvuva
vlijanieto na ladnite severni vetrovi.

Vo osnova klimata vo Oktisi i posirokata
oblast e kontinentalno-mediteranska. Ovaa
klima se karakterizira so zeski leta i ladni
zimi.

Insolacijata vo ovaa oblast e dosta golema
vo odnos na drugite oblasti vo Makedonija i
iznesuva 2 209 Casovi godisno. Dodeka koga
se raboti za vrnezite tie se dosta siromasni
i iznesuvaat prosecno od 600-700 mm.




KARAKTERISTIKI




ISTO

osle zavrSuvanjeto na poslednata ledena

doba pred okolu deset iljadi godini pred

novata era zapoCnuva eden permanenten
razvoj na Covekot. Od postarite grupi na lugje Kkoi
postojano go menuvale mestoto na ziveenje i koi vo
najgolem del za da opstanat bile zavisni od lovot,
zapocnale da se organiziraat rodovi i rodovski
zaednici koi potoa zapocnale da se zdruzuvaat vo
pleminja i plemenski sojuzi. Site tie go promenile
nadinot na ziveenje so sozdavanje na cvrsti i
postojani naselbi. Na toj nacin zapocnalo da se
razviva zemjodelieto, stocCarstvoto a podocna
zapocnala da se prerabotuva rudata od koja se
dobivale raznorazni alatki za potrebite od
sekojdnevniot Zivot. Na toj nacin se zapocnalo so
edena populaciska ekspanzija na covekot na site
kontinenti.

Dali vo naSite kraevi bile prisutni Pelazgite kako
narod koj Ziveele na Balkanot pred Grcite i dr. narodi
se uste ne e utvrdeno. Zasigurno se znae deka okolu
3000 godini pred n.e vo Struga na Ohridskoto ezero
postoele Nakolesti naselbi.

Edno Sto za sega e siguno e toa Sto vo ovie prostori
bile naseleni Ilirskite pleminja Brigite, Enhali od koi
zasigurno poteknuva i antickoto ime na Struga
Enhalon sto znaci Jagula, a pokasno i Desaretite.

—>  Vidi slika

RIJA

llirski pleminja

Od ovie ilirski pleminja zasigurno imalo naseleno i vo
naseto selo Oktisi. Antickiot istoricar Polibie piSuva
deka od 359 godina pred n.e ovie delovi posle
dolgogodisnite borbi podpagjaat postepeno pod vlasta
na Antickite Makedonci. Potocno ovie delovi gi zazel
Filip vtori tatkoto na Aleksandar Makedonski. Ova se
vsusnost i prvite pisuvani podatoci za nasite kraevi.
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Od levo

Iljas LutiSoski,
gore Alil Imeroski,
BedzZet Canoski,
Tosum Tajroski,
Ismail Imeroski

i Mefail Tajroski

Slikata e napravena pri
priprema na jadenje so Kazani
za familijarna veselba-sunet kaj
Alil Imeroski vo 1968 godina.

Od levo dolu prv

Salija Mijadinoski,

tret Demir Mustafoski,
Cetvrti Jahija Ravmanoski,
petti Tefik Ravmanoski

i Sesti Jasar Mustafoski

Slikata e napravena vo
Seesettite godini od minatiot
vek na rabota vo nekoe
prilepsko ili bitolsko selo
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Tajre Sajnoski so vnukata Fatima Arifoska i 0d levo Saban Mustafoski,
vnukot Abdula Arifoski RedzZep ldrizoski i Alil Imeroski
Slikata e napravena 1962/63 godina Slikata e napravena vo sedumdesettite

godini od minatiot vek pri nosenje nozba

Bricenje zet

Slikata e napravena vo
sedumdesettite godini od minatiot
vek za vreme na familijarna
veselba svadba.

Se brici zetot Nazme Canoski od
strana na Alil Imeroski. Na slikata
mozat da se prepoznaat:

Bakar §ajnoski, Enver LutiSoski,
Besim Luti3oski, Sebrit Sabanoski,
Sukre Saloski, Sefidan LutiSoski,
Rakip Osmanoski, Bedzet Rufatoski
i Pajazit Bizatoski




EKOLOGIJA

avistina rodniot kraj e kako eden priroden magnet

koj ne privlekuva so seto ona Sto go poseduva. |

ne e za dabe receno: ,Covek da se rodi i vo
kamen milo mu e da go poseti rodnoto mesto“. Posebno
nostalgijata e uste povece izrazena koga nekoj kako dete
imal prilika da bide sekojdnevno vo rodniot kraj.

Bidejci vo golema mera go promenivme nacinot na ziveenje,
,hemanjeto“ uslovi kako i potrebata za ,,podobar* Zivot
pridonesoa pogolem del od nas da zapoCneme so pecalbata
po evropskiot kontinent. So toa vo golema mera se prekina
kontaktot so rodniot kraj. Posetata na rodniot kraj se svede
samo na poseta na seloto a mnogu retko na negovata
sredina.

| jas podolgo vreme razmisluvav da gi posetam barem del od
onie mesta koi kako dete sekojdnevno gi posetuvav.
Najgolemata zelba mi bese posle mnogu godini vo prolet da
ja posetam Belicka reka, kade kako dete gi nosevme kravite
po cel den da pasat a nie se kapevme vo ladnata recna voda.
Posetata ja napraviv kon krajot na april 2012 godina. Za da
ne bidam sam mi se pridruzi mojata zena.

Trgnavme okolu 13 casot posle pladne. Autoto go ostavivme
kaj dovCerasnite deponii na selskite lomovi kaj mesnosta
Krajgabar. Mislev deka so dislociranje na postojanata
deponija vo povisokite mesta prema Vranilozi na eden nacin
go reSivme problemot so lomovite. Megjutoa, nabrzo se
uveriv deka sum se izlazal. Zasigurno najmalu se frlaat
lomovi vo novata glavna deponija. Odej¢i od Krajgabar kon
Vranilozi uvidov deka skoro po celata dolZina na patot se
oformeni divi deponii za lomovi. Toa sozdava edna mracna
slika, sramotna slika za takvoto edno nase ponasanje. Zatoa
mnogupati se prasuvav:

»Kako pred Gospodarot ¢e go opravdame ova degradiranje
na prirodnata sredina koja ni e dadena na usluga“ ?

Vo prodolzenie poglednete go ona Sto nie go pravime

Neznaeme i nemame moznost ova da go
reSavame na podobar nacin ?

Zarem so vakvo ponasanje se nadevame na nagrada ?



Degradirana i Cista prirodna sredina okolu nas

Koja korist ja imame od beskorisni
raspravii bez granici ?

Samo so rabota se doagja do uspeh



Posle site ovie krajno sramotni sliki stignav Vranilozi. Od tuka dojdov do borovite koi lanska godina bea zrtva
na golemite susi i pozarot koj gi zafati borovite zasadeni nekade vo Seesettite godini. Celokupnata tiSina ja
prekinuvase motorkata za secenje so koja rabotnicite gi seCea borovite za onoj koj go dobil tenderot za
nivna ponatamnosna upotreba.




Od kaj borovite po poznatiot za
mene kozji pat koj denes navistina
edvaj se poznava se spustivme kon
vtorata brana od Belicka reka.
Patot sam ni ukazuvase deka ovde
mnogu retko se upotrebuva i na
nekoi mesta trebase trnjeto da se
otstranat za da moze da se
pomine. Uste od kaj borovite se
slusase sumot, Zuborot od recnata
voda. Celokupnata wubavina ja
ispolnuvase mojata dusa. Toa
Cuvstvo koe so zborovi tesko moze
da se opise navistina bese nesto
Sto Covek treba navistina na lice
mesto da go dozivee.

Od vtorata brana se upativ kon
tretata. A od tamu sakav da
otidam do CcCetvrtata brana
popularno vikana Golobarnica.
Golemite vodi ne mi dozvolija da
se probijam do Golobarnicata.
Sepak kaj tretata brana napraviv
sliki koi dolgo ¢e me potsecaat na
ovoj moj nekolku ¢asoven izlet.

Tuka zaboraviv na nasite Covecki
sramoti Sto gi doziveav patem, i
uzivav vo ubavinite koi Gospodarot
gi sozdal za nie da gi ¢uvame.






IZGRADETE SI SEBE KUCA
VO DZENNET !

ragi brac¢a! Kolku vreme e

potrebno covekot da izgradi

kuca na ovoj svet? Kolku sa-
mo pari e potrebno da se potrosi za
nejzinata gradba? Kolku vreme i plani-
ranje c¢e vlozi za da ja kompletira?
Slaven da e Allah! Ovaa kuca koja se
gradi so cimen, tuli, ¢eramidi, kuca
koja e minliva i koja nabrzo ¢e i pom-
ine modata, kuca niz koja pominuvaat
kanalizacija i razni necistotii? Sekako
deka nie kako muslimani sme svesni
deka e potrebna kuca na ovoj svet
bidejéi Allahoviot Pratenik s.a.v.s.,
naglasil deka od srecata na covekot e
i poseduvanje na Siroka kuca. No, ne
smeeme da ja zaboravime i ahiretska-
ta kuca kon koja né povikuva Sevisniot
Allah, kuca koja ni trebaat godini za
da ja izgradime, kuca koja e vecna.
Eve kako ja opisal Pratenikot s.a.v.s.
Ebu Hurejre r.a. rekol: “Rekovme:
Allahov Prateniku! RaskaZzi ni nesto za
Dzennet i negovata forma?“ Toj rekol:
,Negovite zidovi se od zlato i srebro,
sostavot na gradbata e od misk, ka-
menjata se od biseri i skapoceni ka-
menja. Zemjata e mirizliva. Koj ce
vleze vo nego ce ja pocuvstvuva seta
ovaa ubavina i nema da ocajuva. Za-
sekogas ce Zivee i nema da umira.
Negovata obleka nema da se rasipuva
nitu negovata mladost ce pomi-
nuva.“ (Ahmed, Tirmizi)

Pa bra¢a muslimani, ako prasuvate
kako da izgradime kuéa vo DZen-net,
eve vi nekolku dela i zborovi so koi se
postignuva taa krajna cel na muslima-
not.

Eve nekolku dela i nacini

postigneme toa:

da go

Veruvanje vo Sevisniot Allah:

Imeno onoj koj ¢e veruva vo Allah, koj
zivee kako vernik i umira kako vernik
- na Sudniot den ¢e mu pripadne Sator
vo DZennet, so Allahova dozvola. A
zosto ne, koga Allahoviot Pratenik
s.a.v.s., rekol:

33al 535150 (e Aadl Aal) (A Gasall 0 Ad52e
Sle s slandl Ll sha

,Navistina za vernikot vo DZennet ce
ima Sator od eden Supliv biser cija
dolzina vo neboto iznesuva Seeset
arsini... “ (Muttefekun alejhi)

Izgradba na dzamija vo imeto na Allah
dz.s. duri i kolku gnezdo od vrapce:

Za ova naogjame potvrda vo zborovite
na Allahoviot Pratenik s.a.v.s, koj
veli:

H\j‘ﬁb&ﬂumﬁjim@#w A’n\‘fu
sl il

,Koj e izgradi poradi Allah dzamija
duri i da bide kolku gnezdo od vrapce
ili pomalo, Allah nemu ¢e mu izgradi
kuc¢a vo Dzennet.“ (Sahihul-dzami’,
6218)

Pod izgradba dzamija ne se misli samo
na cela dZamija tuku taa nagrada ce
ja zasluzi i onoj koj ¢e podeli duri i
kolku vrednosta na edna cigla i sli¢no.
Allah najdobro znae!

Vo ovoj prilog doagja edna interesna
hikaja za Sultan Sulejman, eden od
najmocnite Osmanliski sultani, sakal
da izgradi najubava i najgolema
dzamija. Ona Sto go naumil i go storil.
Izbral najdobro mesto vo celiot Istan-
bul i pocnala gradbata na dzamijata
so Cetiri minarinja. Za toa izbral naj-
dobri inzineri i site uredno gi placal
pa, duri i povece za da ima pogolema
nagrada od ova svoe hairli delo. Cesto
pati i samiot ucestvuval vo gradbata
na dzamijata. So denovi gi
nadgleduval majstorite kako rabotat,
a znael da im nosi i kamenja i slicno.

Taman koga dzamijata vece bila goto-
va, taa no¢ sonuval son kako od
svoeto hairli delo ima samo polovina
sevab. Trgnal sultanot zacuden i
naluten i Stom se razdenilo, naredil
da se povikaat negovite veziri i
najucenite lugje za da se posovetuva
so niv. Koga sultanot go raskazal svo-
jot son, tie mu rekoa deka pri grad-
bata na dzamijata sigurno ima uste
nekoj udel. Sultanot gi ispratil svoite
glasnici da se rasprasaat dali nekoj
bez negovo znaenje platil ili dal za
gradba na dzamijata. Taka po nekolku
dena ja dovedoa edna starica. Mu ob-
jasnile deka taa zZivee vo edna bedna
ku¢icka i deka se prehranuva od
prosenje po istanbulskite ulici.



- Togas, zosto mi ja dovedovte ovaa
starica? - prasa sultanot.

- Cestiti care, taa veli deka eden den
koga videla deka se gradi nova dzami-
ja, kupila dve ili tri kilogrami var i
varta ja posipala vo carskiot varovnik,
ete zatoa ja donesovme - rekoa ne-
govite strazari.

- Od sto zivees, Cestita starice? -
blago ja prasa sultanot.

- Od Allahovata milost, i milostinjata
na dobrite lugje - so majcinski glas
rece staricata.

- A kako si ja ufrlila varta vo carskiot
varovnik: - prasa sultanot.

- Eh, koga bi znaela, bile tri grsta, a
sekoj mozel da bide pogolem od dve
covecki dlanki koga e se sostavat.

Sultanot razmislil i so strog glas
naredi da se donesat tri kesinja so
dukati. Koga slugite se vratija, sul-
tanot i prijde na staricata i gi podade
trite kesinja so dukati i tivko i rece:
Zemi go ova kako dar od mene. Od
deneska nemas vece potreba da
prosis.

Staricata go krena pogledot i tivko mu
rece: ,Cestit padisahu, neka Allah ti
dade sekoe dobro i povece bogatstvo,
no nema bogatstvo na ovoj svet za
koe bi go prodala svoeto dobro delo.
Zarem ti ne znaeS deka Allah
nagraduva spored nijjetot i vlozeniot
trud. Covekot treba da se trudi onolku
kolku moze, jas dadov kolku imav, a ti
si dal kolku si imal. Zatoa Allah ne
nagradil isto.“

Sultanot ja navednal glavata i dlaboko
vozdivnal. Toj den stoel dolgo pokraj
prozorecot gledjaci vo dzamijata. Na
mestoto kade Sto beSe staricata
seuste stoeja kesinjata so dukati.

Odenje i vracdanje od dzamija:

Poradi zborovite na Allahoviot Praten-
ik s.a.v.s.,

Al el o asd) ) lae e Y5 dial)
zh sl e L

,Koj ¢e odi vo dZzamija i ce se vrati,
Allah ¢e mu podgotvi nemu vo Dzen-
net kuci sekogas koga ce odi i da se
vrati.” (Muttefekun alejhi)

Hafiz Ibn HadzZer vo Feth (2/183) veli:
Nuzulen znaci mesto kade se spusta,
ili odmoraliste koe se podgotvuva za
onoj koj doagja na gosti.“

Ibn Usejmin rhm. veli: ,,Spored nad-
voresnata forma na hadisot moze da
se zakluci deka onoj koj ce odi ili ¢ce
se vrati od dZzamija bez ogled dali se
odnesuva za namaz ili baranje znaen-
je ili nesto drugo od dobrite dela, Al-
lah ¢e mu podari kuci, svratilista vo
DZennet.“

Onoj koj ¢e potpolni praznina vo saff:

Allahoviot Pratenik s.a.v.s., rekol:

) 3 T a2 B 8 S e da o L and

,»KO0j ce potpolni praznina vo saffot,
Allah ¢e mu izgradi nemu kuca vo
Dzennet i ¢e go vozdigne za eden
stepen.“ (sahiha, 1892)

Namaz na dvanaeset rekati vo denot i
nocta:

Poradi zborovite na Allahoviot Praten-
ik s.a.v.s., koj veli: ,Koj ce istrae vo
klanjanje na dvanaeset rekati od sun-
net, Allah ¢e mu izgradi nemu kuca vo
DzZennet: cCetiri rekati pred pladne,
dva posle pladne namaz, dva rekati
posle aksam, dva rekati posle jacija i
dva rekati pred sabah.“ (Sahihul-
dzami’ 6183)

Pravenje dova vo pazar:

Prenesuva lbn Omer r.a. deka Allaho-
viot Pratenik s.a.v.s., rekol: ,Koj ce
rece vo pazar:

M\d‘ﬂéﬁ)ﬁYeh}ﬁ\yjd}y nég,tua;.“‘ﬂ}
2o i S e gy il

»La ilahe illallahu vahdehu la serijke
leh, lehul-mulku ve lehul-hamdu, bi
jedihil-hajr ve huve ala kulli sejin ka-
dir - ¢e mu bidat pisani iljadnici dobri
dela i ¢e mu se izbrisat iljadnici losi
dela i Allah ¢e mu izgradi kuéa vo
Dzennet.“ (Tirmizi, Albani, hasen)



Ucenje na sure-lhlas
deset pati:

(kulhuvallah)

Allahoviot Pratenik s.a.v.s., rekol:

Gl e e Leaity i (2l ) 58 JB) T8 e
all 8 T sl 4l

,Koj ce go izuci ,,Kulhuvallahu ehad*
do kraj deset pati, Allah nemu ¢e mu
izgradi palata vo Dzennet.“ Togas
Omer r.a. rece: TogasS da go ucime
povece za da imame povece palati,
Allahov pratenice? Rece: ,Allah ce
dade povece i podobro.“ (Silsile sa-
hiha, 589)

Togas kako moze nekoj da skrzavi ko-
ga e vo prasanje tolku golema nagra-
da, a ucenje deset pati na kulhuvalla-
hu ne zema poveée od 3-5 minuti.
Dobar govor, nahranuvanje so hrana,
cesto postenje i no¢en namaz: Allaho-
viot Pratenik s.a.v.s., rekol:
»,Navistina vo Dzennet ima odai Cija
nadvoresnost se gleda od nivnata
vnatresnost i nivnata vnatresnost od
nadvor! Eden beduin prasa: Komu ce
mu pripadnat tie, Allahov Pratenice?
Rece:

alsall Ao 5 aladall aakal 5 23S i ad ey
el ol 5 Jalily

»,Na onoj koj ce zboruva ubavo, ce
nahrani so hrana, cesto c¢e posti i
klanja noc¢en namaz dodeka drugite
spijat.“ (sahihul-dzami’3860)

Ostavanje na rasprava (kavga), laga i
poseduvanje na dobar moral:

Allahoviot Pratenik s.a.v.s., rekol:

e yall & i pad dall () B o 2o S U OIS ol
OIS Ol s 3N & 5 Gl Dl ais g (8 a5 Lo
el 8 s la jle dild s Gl Al

,»,Jas garantiram kuca vo okolinata na
DZennet za onoj koj ce ja ostavi
raspravata pa makar i da e vo pravo, i
kuca vo sredina na Dzennetot za onoj
koj ce ja ostavi lagata pa duri i da se
Seguva, i kuca vo najvisokiot Dzennet
za onoj koj ¢e go podobri karak-
terot.“ (Sahih Ebu Davud, 4015)

Trpenie pri smrt na cedo:

Allahoviot Pratenik s.a.v.s., rekol:
»,Koga na nekoj covek ¢e mu umre
¢edo , Allah gi prasuva melekite: dali
mu go zedovte deteto na Mojot rob?
Ce odgovorat: Da. Ce prasa: Sto veli
Mojot rob? Odgovoraat: ,Ti se
zablagodaruva i veli deka site sme
Tvoi i kaj Tebe ce se vratime. Allah
na toa veli:

deall g o gans g Aiall L Uiy gl | 530

»lzgradete mu na Mojot rob kuca vo
DZennet i narecete ja bejtul-hamd*
Kuca na blagodarnost.“ (Es-sahiha,
1408)

Posetuvanje na bolen ili zijaret na
musliman poradi Allah:

Allahoviot Pratenik s.a.v.s., rekol:

ool ) (sl 15 of Loy pe ale (e cla o sl
Y e diall (ye il 5 5 Hliian illa

,Koj ¢e poseti bolen ili zijareti negov
brat vo imeto na Allah, ¢e go povika
glasnik deka blagosloveni se tvoite
cekorenja i vece si podgotvil za sebe
vo Dzennet kuca.“ (Sahih Tirmizi,
1633)

| na kraj dragi braca, ako nekoj od vas
posakuva da mu se dupliraat ovie vet-
eni nagradi i dobri dela neka se
potseti na zborovite na Allahoviot
Pratenik s.a.v.s.:

ala( aleld jal Flaald ya e Ja e

,Koj c¢e upati na dobro ¢e mu pripad-
ne ista nagrada kako onoj sto c¢e go
napravi.“ (Muslim)

Znaci, prvenstvena nasa obvrska e da
gi sprovedeme vo delo gorenavedenite
hadisi a istovremeno i da gi
preneseme do ostanatite muslimani,
koi, mozebi podobro od nas ce gi
sfatat i podobro ce gi izvrsat!
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ozes li da zamislis deka

milijardi lugje koi ziveat

na ovaa zemja, do skoro
bile kapka seme vo utrobite na svoite
majki? Tie kapki “porasnale” i se
“razvile” vo razlicni organi koi Sto go
soCinuvaat ¢ovekot. Edna od tie kapki
si bil/a, i ti!

Pomisli samo, ti, ispraveno i razumno
covecko bitie, koe raboti i razmisluva,
se hrani i oblekuva, ucestvuva vo
opstestvenite tekovi i vlijae vrz niv. Ti
covecko sozdanie koj sto imas roditeli
i prijateli, imas svoi celi i svoi
stremezi, sre¢ni momenti i tagi....

Ti do skoro bese edna mala kapka
seme! A ped toa, taa kapka bila nisto!
Da! Tokmu nisto! Zaprasaj se kade i
Sto si bil pred 100 godini ?

SKLADNOST

Bi te zamolil, razmisli za svoite organi
od svoeto telo. Tie samo od edna
kapka seme do odredena granica se
razvile, a potoa nivniot razvoj
zastanuva. Sekoj organ ima svoja
to¢no odredena golemina i funkcija i
site zaedno vo eden velicenstven
sklad i harmonija go socinuvaat teloto
na Covekot. Dokolku poedini organi bi
prodolzile prekumerno da rastat, kako

bi izgledalo togas coveckoto telo?
Zamisli go covekot na koj racete bi
mu se vlecele po zemja! Ili Covekot so
glava vo golemina na jabolko! Pa dali
znaes koj gi ,,programira” tie kapki da
srastat” i da se ,razvivaat” do
odredeni granici i koj dal samo od
edna kapka da izrasnat site organi koi
$to go socinuvaat ¢ovekot?

OD KADE?

Dozvoli da te zaprasam: Koga bi znael
dela ke oslepis, sto bi dal za da go
socuvas svojot vid? Sigurno bi dal se
Sto imas! A koga bi znael deka bi gi
izgubil svoite noze, $to bi dal za da ne
dojde do toa? Sigurno bi dal se Sto
imas! A, dali mozes dva pati edno po
drugo da dades se Sto imas? No, ti
nikogas ne si dal nisto, a sepak imas i
dusa i razum, telo, imas odci, usi,
race, noze, srce, bubrezi, gradi i
mnogu drugi organi Cii funkcii mozebi
i ne gi znaes, i bez koi normalniot
zivot e nevozmozen. Megjutoa, dali
nekogas si razmisluval koj ti go po-
daril seto toa i zosto? Dali e toa
mozebi “majkata priroda” koja Sto
nitu gleda, nitu slusa, nitu poseduva
razum? Dali taa mozela da ti go dade
toa Sto i samiot/samata ne go posedu-
vas?

KOJ UPRAVUVA SO NAS?

Covekot, pokraj svojot razum i pokraj
svoite golemi intelektualni sposobnos-
ti ne e vo sostojba da upravuva so
poveceto svoi organi od koi Sto mu
zavisi zivotot. Organite pri svoja ne-
pravilna rabota bi predizvikale ma-
kotrpni bolesti, a cesto i smrt.
Pogledni go srceto koe sto raboti
denonocéno bez tvoe vlijanie vrz ne-
govoto rabotenje, bez dogovor so te-
be, usmereno e vo svojata funkcija i
odredena mu e ulogata a ti ne si vo
sostojba da gi menuvas zakonitostite
po koi Sto toa raboti. Dali nekogas si
se zaprasal koj toa mu ,,naredil” na
srceto da pumpa krv do site delovi od
teloto, denono¢no? Dali mozebi ti na
srceto si mu ja odredil taa uloga, ili
pak tvoite roditeli? Tvojata krv koja
$to ja ispumpuva srceto si mu ja odre-
dil taa uloga, ili pak tvoite roditeli?
Tvojata krv koja sto ja ispumpuva
srceto e skapocena tecnost bez koja
Sto ne bi mozel da Zivees, no istotaka
vo nea ima i Stetni materii koi Sto bi
mozele da te ubijat dokolku ne bi se
otstranuvale od tvoeto telo. Sepak,
povtorno gi imas svoite bubrezi koi ja
proCistuvaat krvta izdvojuvajéi gi od
nea site Stetni materii. Znaes li koj e
toj koj pred se ti go podaril bubregot,
a potoa go ,,poducil’’ da gi izdvojuva
Stetnite materii i ja ostava krvta-
postojano da tece?



PRASANJA

Dali nekogas si gi postavil sebesi
predhodno spomenatite prasanja?
Nekogas si se zaprasal kako nastanale
planinite, morinjata i ezerata, si se
zaprasal kako i so kakva tehnologija e
proizveden nekoj avtomobil ili avion,
no kako toa nikogas da ne si se zaprasal
koj e tvojot ,,proizvoditel’’? Nisto od
spomenatite raboti ne nastanale
slucajno, pa taka ni ti. Od kade doag-
jas? Zosto postois?

ODGOVOR

Pogledni vo sebe, okolu sebe i razmisli!
Zarem se sto gledas mozelo da nastane
samo od sebe? Nisto ne nastanuva samo
po sebe, tuku se ima svoja pricina, pa
taka i ti imas svoja pri¢ina na
postoenje. Ti imas Sozdatel koj te
sozdal i koj te sozdal da ziveeS na ovaa
zemja, Gospodar koj e vistinska pricina
za se. Edniot Bog. Se sto gledame
upatuva na Negovata Veli¢ina. Koga ce
vidi§ nekoj kvaliteten proizvod il
nekakov specificen ured, mu se
voshituvas, kako nemu, taka uste
poveée i na negoviot proizvoditel.
Preku toj proizvod ili ured gi spoznavas
sposobnostite, znaenjeto i
velicenstvenosta na negoviot
proizvoditel. Megjutoa, dali nekogas si
se voshitil na Sozdatelot na nebesata i
na zemjata, Sozdatelot na ¢ovekot?

Kakvo li e negovoto znaenje i kakvi li
se negovite svojstva i sposobnosti?

CEL

Sekoj proizvod ima svoja cel i nisto ne
e proizvedeno bez cel i namena. Se
prasuvas li nekogas dali Sozdatelot ne
sozdal bez cel i ne ostavil na ovaa
Zemja bez upatstvo?

Sekoj proizvoditel na svojot proizvod
mu stava upatsvo za koristenje za
kupuvacite da znaat na vistinski nacin

da go upotrebat. Od Svojata milost

Vozviseniot ni ispratil upatstvo i toa po
najcesnite i najmoralnite poedinci od
Coveckiot rod vo cCija iskrenost nikoj ne
se somneva, a Cija biografija istorijata
vecno ja socuvala. Toa se pratenici i
verovesnici koi od Gospodarot donele
upatstvo za lugjeto, za sekoj koj ce
proc¢ita da sfati deka se e od
Gospodarot na svetovite. Preku niv, ne
poducil deka celta na naseto postoenje
na Zemjata e oboZuvanjeto samo na
Vozviseniot:,,Dzinnite i lugeto gi
sozdadov samo za da me
obozavaat.”(51/56)

Ne poducil kako da go koristime seto
toa Sto ni go podaril, pocnuvaj¢i od
nasiot razum i telo preku se ostanato
Sto go sozdal na Zemjata i nebesite.
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UPATSTVO

Poslednata BoZja objava, poslednata Cesna Kniga koja gi
derogira predhodnite objavi i koja vazi do Sudniot den, i
koja e upatstvo za site lugje bez ogled na nacija boja na
koza, e Kuranot.

Kuranot mu e objaven na posledniot Bozji pratenik i
verovesnik Muhammed, neka e BoZjiot mir vrz nego, i toj
ne poducuva da go pominime Zivotot na ovoj svet na
najdobar nacin i kako adekvatno da se podgotvime za
Zivotot koj doaga posle smrtta.

A dali ti nekogas si go otvoril i si go ¢ital Kuranot? Dali si
ja otvoril taa kniga da poglednes sSto tvojot Sozdatel ti
preporacuva? Pomosli samo, Toj Sto te sozdal i ti daril
oblik, Toj Sto te ,,programiral”, ti se obraca i ti dava
soveti i upatstvo! Ovoj fakt mora da te pottikne da dojdes
do eden primerok od Kuranot i da pocnes da citas, i
nedvomisleno ce se uveriS deka toa e BoZja Rec.

VRACANJE

DA, ti ke umres, mozebi uste ova noc. A potoa?

Tvojot Bog te sozdal od samo edna kapka koja pred toa ne
bila nisto, pa Toj dava taa da ,,porasne” i od nea da se
razvie tvoeto telo.

A tvoeto telo, po smrtta, povtorno ¢e go proZzivee i so
dusata ¢e go spoi i ti pred nego na Golemiot den ce se
ispraviS. ,,Zarem covekot misli deka bez odgovornost
ostaven ce bide?

Zarem ne beSe kapka seme koja se vmetnuva, potoa
grutka na koja Sto togas Toj razmer i odredi i skladen lik i
napravi, i od nego togas par- maz i zena, sozdade i zarem
Toj ne e vo moznost mrtvite da gi ozivee?”

USPEH

“Sekoe zivo sustestvo smrtta ¢e ja vkusi i samo na Sudniot
den vo potpolnost ¢e gi dobiete platite vasi! Pa koj ce
bide od ognot oddalecen i vo dzennetot (rajot) voveden,
uspeall A Zivotot na ovoj svet e samo lazno
nasladuvanje!”(3/185)

Koj me sozdal? Zosto postojam? Kade odam? Kade e
krajot? Kako da uspeam?

ODGOVORITE SE VO KURANOT | NISTO NE TE CINI DA Gl
POBARAS, ZATOA NE DVOUMI SE!



MEDICINA

STRESOT | NEGOVOTO VLIJANIE NA ORGANIZMOT

ostojba koja ¢e go otkaci

normalniot tek na ziveenjeto

i normalnoto rabotenje na
organizmot se narekuva STRES.

Stresot moze da e predizvikan od
najrazlicni faktori, na primer stres e
novost koja organizmot ne e
podgotven da ja primi. Primer vest
deka najbliskiot drugar, prijatel ili
¢len na semejstvoto e bolen od teska
bolest. Stres e deka nekoj od
gorenavedenite napravil sudar. Stres
e koga ce se slusne deka nekoe dete
pocnalo da konzumira droga. Stres e
koga za srabotenoto nekoj ne ti
isplati. Stres e koga za platenoto
nekoj ne ti sraboti ili pogresno ti
srabotil, koga mora povtorno da
placas za ona Sto nekoj ti go zgresil.
Stres e koga ce ti zeme povece pari
otkolku ona kolku sto vredi rabotata.

Stres e koga na onoj Sto ¢e mu
pomognes ne ti gi vraca parite ili go
negira toa deka zel pari od tebe.
Stres e koga ce dojde prvi vo
masecot, a plata ne ce zemes(a
doma cekaat gladni usti i kup cekovi
za placanje). Stres e koga bez
pricina za banalni temi ¢ce te
iznerviraat. Stres e koga najbliskiot
ti rabotel zad grb. Stres e se ona Sto
moze da te iznervira bez da si imal
plan deka do toa moze da dojde.

KAKO VLIJAE STRESOT NA
ORGANIZMOT?

Teloto raboti po nekoj red,
mehanizam sozdaden od Boga. Site
ovie situacii mozni i mnogu drugi
nenabrojani mozat da go izvadat od
patot na dvizenje odnosno rabotenje
na organizmot.

Primer: tagata moze da vlijae od
obicna nesonica pa se do nekolku
dena nespienje, do glavobolka, do
pokacen pritisok, do promena na
glasot na izrazuvanje, do promena
na ponasanje prema drugite, do srce
lupanje, srce steganje, pa do losi
sonista, pa toa deka nesto loso ce se
sluci, deka loso ce zavrsam, deka ce
se razbolam, deka naopaku c¢e mi
svrti rabotata, deka sum gotov, i se
drugo Sto do togas ne bi pomisluval.
Site ovie sostojbi ako na vreme ne gi
sfatime mozat da go razbolat
organizmot ili da dovedat do kobni
posledici.

KAKO DA SE SPRECI DA NE DOJDE
DO BOLEST?

Ednostavno c¢e sednam i (e
razmisluvam deka se ova navedeno i
nenavedeno moze da mi se sluci. Od
denes c¢e bidam podgotven da
primam sekakvi informacii, stresni ili
nestresni. lako do sega vsusnost toa

go pravev, ama tie me pogagjaa.

Od denes ce Ziveam nov Zivot, ce
razmisluvam na dolgi pateki za del
od taa pateka da ispesacam. Ce
pravam plan za sekoja rabota, ce
sklucam dogovor so sekoj Sto ce
imam rabota, za nekoja ¢e stavam i
svedok, za se Sto e dogovoreno ce go
zapiSuvame. Za srabotenoto denes
¢e napravam mala analiza kade sum
zgresil, za ona Sto treba utre da go
pravam c¢e napravam plan. | sekoj
den taka, za da stignam onamu kade
Sto sum planiral da odam ili da go
zavrsam ona sto sum planiral. Ce
izbegnuvam situacii na karanica ili
koga mora c¢e se konsultiram so
najbliskiot drugar 3to me svaca. Ce
zadrzam malku prijateli koi ¢e me
razberat koga mi e tesko i pak da mi
ostanat prijateli. Ce go nasocuvam
umot kon veseli raboti. ZoSto umot
raboti kako vremeto, nekogas e
soncevo, nekogas oblacno, nekogas
vrne, i taka natamu. Toa vlijae na
nas da bideme tazni, veseli,
raspolozeni, neraspolozeni.

Koga ce se sluci pogolem stres prvo
¢e se napijam tabletka za
smiruvanje, ¢e go izmeram krvniot
pritisok, ¢e legnam i so zatvoreni oci
¢e razmisluvam. Potoa ce pojdam
kaj kucniot lekar ce mu kazam Sto mi
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se slucilo i Sto prezedov za toa. i
ponataka kako da se sprava
situacija. Na toj nacin ce d
lekarstva. Tie lekarstva vnatre i
gi pro¢itam bidejci toa knize vo
tuku za pacientot, za mene, jas sum bolen
treba da se odolgovlekuva so‘ekarstvata za da
prekasno.

-
oy

£

Ce bidam pretpazliv Covek i €o
prevz‘ﬁm kormiloto na

~ Jas sum Covek stvoren od
sustestva i od drugite lugje. L
megju koi i blagodetot
suStestva toa go nemaat

¢e e sraboteno
kraj od denot legnam so p
napravil. Ce odmoram, ¢
posovetuvam, ce ’aiam nekoja

analﬁme problegwite%fo
malite problemi ce gi pr
zaobikoluvame ili ¢e gi res
| pred spien}ce mu se za
den a utresniot den da ni
povece sreca, miren son da ni d
den da ni e pobogat i povesel. Toa
se molam o kako molitvata sto po
pomaga. ) s dno blagodarno
odam na spienje. i =
‘v”’.' =
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INFORMATI

ZASTITA NA DECATA OD ZLOUPOTREBI NA INTERNET

o denesno vreme, decata i mladite se tie

koi go kontroliraat i go dvizat internetot i

se pobrojni se slucaite koga pet godisen
sin ili cerka znae kako da go koristi kompjuterot
podobro od roditelite. Dokolku ste zagriZzen roditel i
pokraj toa Sto na Vasite deca im davate sloboda,
sepak znaete deka e Vasa odgovornost Sto tie pravat
koga sedat pred kompjuterot, bez razlika dali se 5 ili
15 godisni.

Ako ne sakate da prezemete drasti¢ni merki i da im
zabranuvate na decata da go koristat internetot i
mobilniot telefon treba da se sledat soveti za zastita
na decata na internet. Na toj nacin roditelot vo
sekoj moment ¢e znae Sto pravat decata na internet.

1. Komjuterot treba da bide vo dnevnata soba,
bidej¢i na toj nacin roditelite ¢e imaat podobar
pregled vo toa Sto pravi deteto na internet.

2. Roditelite treba da razgovaraat so decata za
opasnostite koi gi nosi internetot, kako i za vaznosta
na privatnosta i soodvetnoto odnesuvnje. Treba da
im se objasni na decata zasto im se nadgleduva
internetot, mobilnite telefoni i poraki koi gi
ispracaat.

3. Ako decata premnogu vreme pominuvaat na
Facebook, roditelot treba da im isprati pokana za
prijatelstvo. Na toj nacin ¢e ima uvid vo aktivnostite
na decata na Facebook. Roditelot treba da ja otkrie i
lozinkata na deteto na Facebook.

Vo ovoj tekst ¢e se obidam da vi pretstavam nekolku
programi i soveti koi ¢e vi pomognat da gi zastitite
svoite deca koga go koristat internetot. No pred da
prodolzite so ¢itanje na tekstov, treba da zapomnite
deka vie samite treba da go najdete praviot balans
pomegju zastita na vaSite deca i narusuvanje na
nivnata privatnost i sloboda.

lako postojat golem broj na programi koi mozat da vi
pomognat vo ograniCuvanje na toa Sto vasite deca
pravat onlajn, mnogu mal broj od niv se navistina
korisni i besplatni...

1. Blokiranje na nepristojni sodrzini na web strani

Za ovaa cel vi e potreben filter na sodrzini. Dokolku
koristite Internet Explorer, vakov filter vece e
prisuten na vasiot sistem. Otvorete go IE, kliknete
Tools, pa Internet Options i potoa izberete go Con-
tent tabot. Ovaa opcija ne e bas najkorisnata bidejci
ovoj vgraden filter koristi za rangiranje na sajtovi, a



ne ja regulira sodrzinata preku crni i beli lista za
web sajtovi. Dokolku ste korisnici pak na Mozilla
Firefox, iako sistemot ne ovozmozuva vgraden sis-
tem za kontrola na sodrzini, postojat povece in-
teresni ekstenzii koi mozat da Vi go ovozmozat toa i
se lesni za instaliranje. Takvi ekstenzii se:

- Glubble - "Prebaruvanje za familijarna zabava"

- LeechBlock - Ovozmozuva ogranicuvanje na vreme
na koristenje na internet

Druga alternativa dokolku Vasite deca go koristat
internetot samo za surfanje, e besplatniot program
narecen K9 Web Protection od Blue Coat Systems.

2. Blokiranje na nepozelni programi

Drug nacin na zasStita e ograniCuvanje na
koristenjeto na internet, kako i programite koi gi
koristat. Ima dve dobri programi koi go
ovozmozuvaat toa. SaferSpace ovozmozuva

korisnicka zabrana, a ChatController ovozmoZuva da
blokirate pristap do programi za instant komunikacii
vo nekoi periodi od denot.

Dokolku koristite Windows Vista/7, vo kontrolniot
panel mozete da najdete opcija nareCena Roditelska
kontrola (Parental Control) koja moze da Vi
pomogne Vo zastitata.

Pri koristenje na site programi od ovoj vid, uste
ednas ce Ve potsetam deka i VasSite deca imaat
pravo na svoja privatnost.

Pred da pocnete da gi isprobuvate ovie programi i da
dejstvuvate kako "Golemiot Brat", razgovarajte so
vasite deca, objasnete im kako internetot moze da
pretstavuva navistina opasno nesto (pred da go
napravite toa educirajte se dobro okolu toa koi se
vistinskite zakani). Objasnete im deka ne treba da
veruvaat sekomu i deka edna li¢na informacija lesno
moZe da ja zagrozi sigurnosta na celoto semejstvo.
Normalno, napravete go seto ova na soodveten nacin
zavisno od nivnata vozrast. Pak ¢e napomenam deka
najgolemata zastita sto voopsto eden roditel ce
moZe da im ja obezbedi na svoite deca e soodvetna
edukacija i vospituvanje koe ce ovozmozi pravilno
odnesuvanje.



NARODNA POETSKA
RIZNICA

OBREDNI | OBICAJNI PESNI

Zapali si, bato Cero, kandilceto!

Zapali si, bato Cero, kandilceto!
Da ne vleza, bato Cero, po temnina.
Da ne vleza, bato Cero, po temnina.
Da ne zgazam, bato Cero, sunetlija.
Da ne zgazam, bato Cero, sunetlija.
Sunetlija, bato Cero, Edvin-aga.

Podaj mi gi, bato Cero, klucinjata!

GURTBETSKI (PECALBARSKI) PESNI

Izlezi ¢erko Fatimo

Izlezi cerko Fatimo, slezisi dolu sred selo,
da vidis i da razberis, gurbetcii dali dojdoa,

dali ti dojde tatko ti od taa pusta pecalba.

Sega si dojdov majko od selo, mnogu gurbetcii
dojdoa, koga me mene vidoa isaret si napravija,

rekoa tatko ne idel ostanal tamu se prezenal.

Da otvoram, bato Cero, ¢ekmedeto.

Da otvoram, bato Cero, ¢ekmedeto.

Za da zemam, bato Cero, sitni pari.

Pa da zemam, bato Cero, sitni pari.
Sitni pari, bato Cero, nebrojani.

Pa da zemam, bato Cero, medno grozje,

Suvo grozje, bato Cero, leblebivo.

Ne beri gajle Fatimo tie te tebe mamele,
so tebe se podsmevale, so tebe Sega terale,

brgu ¢e dojde tatko ti, mnogu pari ce donesi.

Svatovi ¢e pokanime, rodbini i prijateli
golema svadba c¢e napravime, brata ti ¢e go Zenime

Nevesta cerko ce si zemime, kucava da ja otvorime

Tekst: Abas Canoski



Cedo gurbetéisko

Cedo gurbet¢isko na pat mi se sprema
od majka i tatko alalak ¢e zema,
dusa mu e bolna vo zal si pati

samo Gospod znae dali ¢e se vrati.

Najdalecna zemja, sudba ce ti dari
od gurbetski maki, da pecalis pari,
ah! pusti Zivote, sto li vaka stori

za najmili svoi, srce da ti gori

0! gurbet ukubet
ti beskrajno prokolnet,
neka Cue siot svet

jas ostavam amanet.

Tekst Celik Azizoski

ILAHIJE | KASIDE

Bajram e

Majka sina miluva, cela zemja se raduva,
stani cedo najmilo, celo selo stanalo.
Abdes zemaj ocisti, najubavo obleci

Bajram namaz klanjaj ti, Mezari zijareti.

Ezan, kamet, tekbiri, srce, dusa gi miri,
Tagata prestanuva, radosta ostanuva.
Vo nasi sela gradovi, nasekade se slavi,

Bajramska poraka, so srce, dusa se ceka.

Gurbet mislev kratko ¢e trae

Sonuvam losi sonovi
vo gradi ose¢am bolovi,
se povtoruva taa slika

majcin glas mene me vika.

Bolna e taa vistina
zivot na gurbet mi pomina,
i so pari ne se placa

mladost moja ne se vraca.

Roden kraj ne mozam bez tebe
te nosam sekogas vo sebe,
pole, krasti, Jablanica planina

Navistina se prava ubavina.

Gurbet mislev kratko ce trae
kako mi e nikoj ne znae,

dusa, srce jas ¢e smiram
roditeli, selo da vidam.

Tekst: Zuber Asanoski

Otvore te vratite, da idat gostite.
Sekoja kuca se raduva, amanet vecno se cuva.
Allah vecni Gospodar, zivotot e najgolem dar

Tebe sezda ti pravime, i Bajram go slavime.

Posti mesec Ramazan, namaz klanjaj, zekat davaj.

Kurban deli nasekade, da se klanja Bajram e.

Tekst: Zuber Asanoski



LEKSIKON

Avtolatrija gré. obozavanje na samiot sebe.

avtoliza gré. omeknuvanje, raspagjanje na tkivoto po smrtta.
avtomat gré. aparat Sto vrsi nekoja dejnost samostojno.
avtonomen grc. nezavisen, samostoen, samoupraven.
avtoopservacija grc.- lat. nabluduvanje na samiot sebe.
avtopat grc. avtostrada.

avtor lat. pisatel, tvorec na umetnicko ili naucno delo
avtorizacija fr. ovlastuvanje, odobruvanje od avtorot.

avtoritarizam lat. oblik na drzavna vlast koncentrirana vo racete na grupa lugje ili, uste poCesto vo racete na edna li¢nost Sto
voveduva surova diktatura.

avtoritet lat. sozdaden ugled i vrz ugledot osnovana vrednost.

avtoskop grc. sprava za lekarski pregled na grloto bez ogledalo.

avtostop grc-ang. zapiranje na avtomobil na pat so molba od pesSakot vozacot da go poveze.
avtosugestija grc.-lat. samoubeduvanje.

avtoterapija grc. lekuvanje na samiot sebe so prirodni sredstva.

avtotip gré. dobien otpecatok, kopija, faksimil.

avtotrofija gré. sposobnost na nekoi organizmi da se hranat so neorganski soedinenija( na pr. zelenite rastenija).
avtofobija grc. strav od samotija, strav od samiot sebe.

avtohipnoza grc.zaspivanje samiot sebe.

avtohton gr¢. samoniknat, prazitel, starosedelec.

avtohtonija gré. samobitnost.

avulazija lat. vadenje na zab.

aga tur. gospodin, gospodar, gazda.

agava lat. tropsko rastenie po poteklo od Juzna Amerika.

agamija grc. bezbracnost.

agida lat. beleznik, notes.

agens lat. sila, podvizna sila, delotvorno sredstvo.

agit lat.zastapnik na nekoja firma, trgovski patnik.

agencija lat. posrednicka firma Sto raboti odredeni raboti za drugi firmi i za privatni lica.
agilen lat. snaodliv, vreden, rabotliv, brz, vest.

aginija gr¢. zivot bez Zena.

agitacija lat. pottiknuvanje, ubeduvanje.



LITERATUTRNO.
TVORESTVO

racanje vo svoeto Oktisi

Posle osum godini Ziveenje vo

Albanija, po invazijata od
strana na fasisticka Italija, Fadil, mojot
tatko, iako bil golem i procuen majstor
i rabotel so ,golemi“, sogleduvajéi ja
novonastanatata situacija i
predcustvuvaj¢i vo kakva polozba ce
padne samata Albanija, uste vo 1942
godina se odlu¢uva da se preselime vo

selo Oktisi, tamu da kupi plac za
izgradba na semejna kuéa i vo
narednata 1943 godina pocnuva so

izgradba na istata. So ogled na toa deka
kucata ne besSe obiéna gradba,
gradenjeto traelo skoro povece od edna
godina, taka Sto vo kudata sveceno se
vselivme na 8 noemvri 1945 godina- na
denot na osloboduvanjeto na gradot
Struga.

A sega da se vratam na nastanot sto se
slu¢i vo megjuvreme. Vecerta, koga
sme pristignale vo seloto Oktisi, sme
legnale porano, no izutrinata, otkako
sosedite doznale za naseto doagjanje,
se nasobrale. Megju niv imalo i mnogu
moi drugarcinja i vrsnicCinja, taka sto,
otkako se razbudiv, se slu¢i nesto
neocCekuvano i neverojatno so ogled Sto
do vcera ubavo sum zboruval albanski
jazik, a sega, vo novata sredina, so
moite drugardinja ne mozev da
zboruvam i normalno da komuniciram.

Se najdov vo nebrano, kako sto velat
starite, istovremeno se gubam, iako
majka mi znaese da zboruva albanski.
Jas povece neznam nisto, slusSam nekoj
jazik koj za mene bese nepoznat i
tugj.Taka od toj den jas nisto ne znam,
takanareceno ednostavno onemev. Se
razbira, moite mnogu se zagrizija za

mene cudejéi se ,, Sto mu stana na
detevo“. Mi zboruvaa na makedonski
jazik, mi se obracaa i na albanski jazik,
no jas ne razbirav niSto i nisto ne znaev
da odgovoram. Navistina kako da
onemev.

Sogleduvajc¢i ja mojata sostojba, moite
roditeli trgnale da me baraat po odzi i
popovi, me nosea po nekoj izvori, vo
crkvi i dZzamii po tecdinja i manastiri. Me
nosea nasekade kade ce razberea deka
postoi ,Care“ za mojata bolest. Vo
Ohrid imalo nekoj gledac po ime Elmaz,
potoa vo Desovo, selo vo Prilepsko kaj
nekoj ,desovec“ za kogo velea deka
mnogu lekuval vakvi i sli¢ni raboti i ako
,desovecot“ ne pomogne, nema drug
izlez, drug ne moze nikako da
pomogne.

| taka, posle godina i polovina vece site
se pomirile so faktot deka ,deteto
ednostavno oneme i mu nema spas“.
Posle doagjanjeto vo selo Oktisi tatko
mi kupuva kozi, a megju niv i eden
golem jarec so golemi rogovi. Toj jarec
mnogu me zasaka i, kako po nekoja
negova zelba, mnogu sakase da go
javam i taka javnat da me proseta po
dvorot, a potoa da me vrati na istoto
mesto od kade sto sum go javnal, a toa
zgodno mesto bese pred vlezot vo
kucata kade imasSe tri skalila
(basamaci).

Pa taka, sekoe utro ¢e pominese pokraj
mene, ¢e mi dadeSe znak i ce se
namesteSe pred skalilata za da mozam
polesno da go javnam i posle prosetkata
niz dvorot, povtorno na istoto mesto,
pokraj skalilata, ce se namestese da se
simnam.

Ovaa seansa traese podolgo vreme i se
odvivase sekoj den. Nemase den toa da
ne se sluci. | taka i toj den jarecot ja
zavrsi svojata sekojdnevna ,,obvrska“,
no od nepoznati pri¢ini ostana nesto
podolgo pred skalilata. Mojata sega
pokojna majka Ajrie bese ostanata vo
kucata, vo odaite od gorniot kat, a
strina mi Nurija koja i denes e Ziva i vo
dobra zdravstvena sostojba, bese vo
dvorot da go iscisti, izmeti, da gi sobere
kozite i da gi isprati so kozarot na
pasenje. Vo isto vreme se nesto kako po
filmsko scenario. Istiot jarec, kako Sto
stoeSse na mestoto pred vratata, a
vratata beSe otvorena za na gorniot
kat, pa taka ednostavno si napravi pat
so rogovite i pocna da se iskacuva po
skalite. Jas pocustvuvav kako nesto da
me potrese, pocustvuvav kako nesto da
mi se odvrza, kako da mi se odmrzna i
otpusti jazikot i pocnav da vikam po
strina mi: Strino, strino, strino mori!
Jarecot se kacuva po skalite nagore.

Strina mi, ne veruvajci im na svoite usi i
oCi deka zboruvam i se obraca so visok i
vozbuden glas, histericno svika po
majka mi: Fadilice, Fadilica, jatrvo,
Abas progovori!

Majka mi, isto taka vozbudena i
rastrevoZena od ona sto go slusna istrca
vo dvorot ne veruvajéi vo zborovite na
strina mi, po nekoe vreme me prasa
dali navistina umeam da zboruvam, a
jas, se razbira, i odgovoriv...

Ete taka zavrSi ovoj nastan od moeto
rano detstvo na koj i denes cCesto so
strina mi Nurija (Seferica) so
zadovolstvo se potsetuvame.



SPORT

eni Osmanoski se borese na mnogubrojni borbi na koi postigna mnogu znacajni rezultati!

Na 6. Oktomvri 2012 vo Cirich (CH) se borese na edna mnogu poznata borba (fight night) do 86kg protiv
svetskiot Sampion od Francija Christian Mendez na koja Sto go pobedi na poeni. Vo prvata runda Beni mu zadade
na protivnikot dva nokauti. Borbata prodolzi i na kraj Beni pobedi so 3:0 na poeni.

Beni imase isto taka na 3. Noemvri 2012 borba za Evropski Sampion vo Biel (CH) kade sSto i samiot Zivee.
Evropskiot i Cetiri pati francuski Sampion vo K-1 i Sanda Boxing, Beni Osmanoski go sovlada vo 1 runda so teZok
nokaut i taka postana evropski Sampion.

Isto taka Beni se borese na 3. Mart 2013 vo Cirich protiv Italijanskiot Sampion vo K-1, nekolku pati Evropski Sampi-
on i UFC borec Jetmir Emruli. Beni vo tretata runda mu zadade nokaut kade Sto i site tri rundi bea za nego.
Na kraj Beni borbata ja pobedi 3:0 na poeni.




Beni se natprevaruvase na 23. Mart 2013 vo Niederhasli kaj Cirih protiv borecot od Bosna i Herzegovina
Slavisa Bogojevic kogo go sovlada vo prva runda so nokaut.

Beni nastapi na 25. Maj 2013 vo Aarau protiv Germanskiot Sampion vo K-1 i MuayThai Falk Monzel. Vo vtora runda
Beni mu zadade dva teski nokauti. Sepak borbata prodolzi do kraj i zavrsi na poeni 3:0 za Beni.

Od se srce mu cCestitame na naSiot borec Beni Osmanoski za negovite grandiozni rezultati i vo idnina mu
posakuvame mnogu sreca i uspeh. Isto taka od Beni o¢ekuvame uste mnogu pobedi i uspesi.



KARATE

4. Uspesno Kantonalno prvenstvo vo karate od 15. Juni 2013 vo Flawil

o Sabota, 15. Juni 2013 se odrza ,
4. kantonalno prvenstvo vo Kara- - ; e

te vo Botsberg vo Flawil. CONCORDIA
Na toj turnir ucestvuvaa mnogu karateskoli :
od kantonot St.Gallen so preku 100 nat-

prevaruvaci vo raznovidni disciplini.

Nastanot besSe organiziran od
Mislim Imeroski, upravnik i trener na
karateskolite Altstatten i Flawil, ¢len na
upravniot odbor na kantonalnata karate
asocijacija vo St.Gallen i ¢len na tehnickata
komisija.

Povece informacii ke najdete na:
http://www.karateverband-sg.ch/



http://www.karateverband-sg.ch/

RECEPTI

PITA SO JABOLKA

SOSTOJKI

Podgotovka na testoto:

. . . . 250 g belo brasno
1 Brasnoto i puterot fino se trijat kako venec.
80¢g puter (netopen)

. . . 5 sol

2 Solta, vodata i secerot se stavaat vo sredinata na brasnoto g
] i 100 ml  voda
i se mesi testo. 60g Seler
Testoto se stava okolu 2-3 Casa vo frizider da miruva.

4 Potoa testoto se suci, i se stava na namrsen i nabrasnet
pleh (tepsija). Testoto se bocka so viluska za da ne
porasne pri pecenjeto. Na dnoto na tepsijata moze da se
stavi meleni orevi ili lesnici.

5 Jabolkata se lupat i se secat na tenki parcinja ili rendani i
se rasporeduvaat nad testoto. 4-5  jabolka
Preliv:

1 Jajcata, secerot, hoplata i cimetot dobro se mesaat i se 4 jajca
isturaat vrz jabolkata. 80-120g  3ecer
Pitata se stava da se pece vo odnapred zagreana rerna na 400 ml  hopla ili krem za kafe
180° C okolu 40 min. cimet

Dobar Apetit !!!



AKTUELNOSTI

BAJRAMSKA MANIFESTACIJA

Druzenje za vozrasnite no i zadovolstvo i poklonéinja za najmalite

ulturno Humanitarnoto Drustvo OKTISI/09 kako i drugite godini i poslednava godina po povod

Kurban Bajram organizira proslava koja se odrza na 26. Oktomvri 2012 vo Reinauhallata vo Sankt

Martgarethen. Celta na ovaa festa bese druZenje i sredba so site nasi a posebno so tie koi se po-
daleku i so koi se srekavame moZzebi ednas do dva pati godisno i taka zaedno da go proslavime i da si Cesti-
tame Bajram.

Kako i drugite pati i ovoj pat zadovolstvoto bese golemo, halata bese ispolneta do posledno mesto a najm-
nogubrojni bea najmalite koi najpoveke se raduvaat na vakvi sredbi koi se i vazni za niv bidejki ke ja osetat
radosta na Bajram i ke naucat ovoj nas praznik deka treba da se slavi i nasata vera da se pocituva. Tokmu
za niv za najmladite drustvoto ovoj pat pripremi i mali pokloncinja za tie uste povece da se raduvaat na
ovoj den, i da ne se zaboravi tradicijata deka za Bajram decata dobivaat pokloni. Prekrasna bese gletkata
koga okolu 80 decinja se upatija prema binata da gi zemat svoite poklonc¢inja koi bea sostaveni od razni
bonbondcinja, cokolatcinja i drugi slatki raboti. Na nivnite lica bese vidlivo zadovolstvoto i bea sre¢ni Sto
dobile nesto za Bajram, pocustvuvaa deka denes navistina e praznik.

Megjutoa i za site bese zadovolstvo da se prisustvuva na vakvo druzenje, da se Cestita na sekogo Bajram, da
se pomuabeti, da se cue po nekoja nostalgi¢na nasa pesna, se odigra po nekoe orce, se slusaa ilahii i drugo.
Za muzickiot del kako i sekoga$ bese zadolZzen Asim, sekako deka glavna zvezda bese Maestro Celik pomo-
gnat od Jonuz, Demir, Emir i drugi koi doprinesoa da se razveselat i raspoloZat prisutnite i za nekolku casa
da zaboravat na pecalbata i na tugjinata. Pokraj site ovie zadovolstva sekako deka ne zaostanuvase ni jade-
njeto ni pienjeto. Imase bogat izbor na pienje, jadenje i torti i sekako se vo propisite so nasata vera.

Se na se drustvoto smeta deka ovie manifestacii se uspesni i potrebni kako od aspekt na druzenje i slavenje
taka i od finansiski aspekt i zatoa ke se potrudi barem najmalku ednas godisno da se organiziraat vakvi sred-
bi. Na ova mesto vo imeto na KHDO/09 im se zablagodaruvam na site koi doprinesoa da se odrzi edna vakva
Bajramska festa i koi rabotea cela vecer a nekoi i povece od toa, bidejki bez vakva pomos i angaziranost na
poedinci vakvo nesto nemoze da se organizira.

Da se nadevame deka na drugite festi ¢e imame povece dobrovolci koi ¢e pomagaat a so toa site ¢e imame
pomalku rabota i deka ¢e slavime Bajrami uste mnogu godini vaka zaedno bidejc¢i zaedno sme pojaki.
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GRILANJE—-ST.MARGRETHEN (CH)

Kulturno humanitarnoto drustvo OKTISI/09 beSe pokaneto vo Bern na 20
godis$ninata od nezavisnosta i samostojnosta na Republika Makedonija.

Na ovoj nastan ucestvuvaa ambasadori i organizacii od mnogubrojni drzavi.
Za KHDO/09 bese Pretsedatelot Mislim Imeroski koj licno go doceka Make-
donskiot Ambasador vo Bern Ramadan Nazifi.

Gospodinot Imeroski se sretna so mnogu lica od koi eden od niv beSe i amba-
sadorot od Makedonija vo Zeneva Dr.Aziz Polozani.




SREDBA SO

GRADONACALNIKOT NA

RORSAH (CH)

o Rorsah se sretnaa
Mislim Imeroski i Thomas Miiller.

Pretsedatelot na kultrnoto humanitarno
drustvo OKTISI/09 Mislim Imeroski, se konsultira so
gradonaclanikot na RorSah gospodinot Thomas
Miiller od koj bese srdecno precekan. Razgovorot se
odvivase vo dobri i prijatni uslovi, otvoreno, konstruk-
tivno i produktivno.

Pretsedatelot na humanitarnoto drustvo Mislim
Imeroski mu ja predstavi odblisku dosegasnata rabota
na KHD OKTISI/09 za poddrskata na siromasnite vo
nasata tatkovina Makedonija (Oktisi).

Zitelite od s.Oktisi formiraa vo Svajcarija vo 2009 godi-
na dobrotvorno kulturno humanitarno drustvo cija
osnovna cel e da im se pomoga na siromasite i na
zagrozenite.

Imeroski mu napomena deka vo RorSah Ziveat nad 60
familii od seloto Oktisi i mu gi predstavi slednite celi
koi drustvoto gi ima dosega postignato:

=  Poddrska na siromasni familii i lugje

= Izgradeno detsko igraliste so park vo selo Oktisi

= Blagodarenie na bolnicata vo Rorsah, koja ni ja
pokloni golemata bolnicka oprema uspeavme da
pomogneme na mnogu bolnici i ambulanti vo
Struga i Strusko.

=  lzdavanje na godisno spisanie Oktiski Glas.

Ens

Organiziranje na raznovidni aktivnosti vo
Svajcarija kako $to se na primer: pesacenje,
grilanje, kulturni manifestacii i raznovidni
sportski aktivnosti.

Gradonacalnikot na RorSah bese vooduseven od
dosegasnite postignati rezultati vo tekot na izminatite
godini. Muller spomna deka ja ima poseteno
Makedonija i nasSiot roden kraj i ima golem i pozitiven
vpecatok za Makedonija.

Imeroski mu predlozil na gospodinot Muller povtorno
da ja poseti Makedonija so cel da se zajaknat nasite
odnosi pomegju Rorsah i Struga, bidej¢i dvata gradovi
se na slicna geografska polozba. Gradonacalnikot rece
deka toa e mozno dokolku opstinskiot sovet dozvoli.

Pokraj ovie razgovori Muller i Imeroski razgovaraa i za
integriranje na imigrantite od nasiot kraj koi Ziveaat vo
Ror$ah i vo drugite delovi na Svajcarija. Imeroski mu
dade do soznanie na gospodin Miiller deka nasiot narod
e spremen za integracija no za toa mu e potrebno
povece vreme.

Gospodinot Miiller veti deka c¢e se zalaga za snab-
duvanje na raznovidni sredstva koi Sto ¢e ni posluzat.
Na drustvoto vo dinina mu posaka dobra i prosperitivna
rabota.

Imeroski i Miiller i vo idnina ce gi odrzuvaat bliskite i
prijatelski odnosi.



KNIGA— ABAS CANOSKI

Novo !!!'  Abas Canoski gi izdade svoite
CIIOMEHH O] najnovi knigi ,.Spomeni od moeto detstvo“ i AtacHsncrs
MOETO IETCTBO »Svrsuvacka i svadbeni obicai kaj muslimanite
vo Oktisi“.

Kako i vo drugite knigi do sega taka i vo ovie
avtorot od svoj aspekt ni ukazuva i ni dava
eden pottik za site deka pisuvaniot zbor treba
da ni bide eden od imperativite vo naSiot
zivot. lznesuvaj¢i nekoi detali od svoeto
detstvo avtorot ne potsetuva na eden sistem i
vreme mnogu porazli¢no od denesnoto.

CBPITYBAYKA 1 CBATBEHH

Zatoa e dobro sekoj eden da gi procita ovie :
- o .. . OBHYAN KAIMYCIHIMAHHTE
knigi za da vidi kako se ziveelo i sto vo BO OKTHCH

togasno vreme se slucuvalo i kakvi se obicatie
kaj nas muslimanite vo Oktisi.

0.U ,,EDINSTVO“ OD OKTISI GO ODBELEZA
DENOT NA PLANETATA ZEMJA

Svetskiot den na planetata Zemja, 22 april, vo 0.U ,,Edinstvo“ - Oktisi, Struga, bese odbeleZan so niza aktivnosti
za Cistenje i razubavuvanje na okolinata. Denot na akcijata bese propraten i so aktivnosti od strana na mladite
istrazuvaci, dramskata i literaturno-recitatorskata sekcija vo uciliSteto. Recitatorite ispratija poraki za Cista i
zdrava sredina, a mladite akteri ni pokazaa kako se sadi nasata idnina.

So ovie aktivnosti, uciliSteto se vkluci vo svetskata akcija za odbelezuvanje na ovoj den, so mnogu lugje i
organizacii od celiot svet. Celta na ovoj nastan e podignuvanje na svesta kaj lugjeto za ¢uvanje na planetata
Zemja, zastita na zivotnata sredina i pocista okolina.




SPONZORI

IBUSOSKI GMBH

BAUUNTERNEHMEN — IMPRESA EDILE
—> QOsterreich (+43 676 656 08 49) —> Italien (+39 348 291 05 20)
—> E-Mail: ibusoski.bau@lvh.it

KERAMIKS DOOEL
MERMER—GRANIT
—> Mislesevo — Struga ( +389 75 426 570 )

OBNOVA DOOEL

SALON ZA MEBEL | BELA TEHNIKA

—> Struga ( +389 46 786 982 )  —> Skopje ( +389 23 117 085 )
—> Mobilen ( +389 70 278 536 )

EFEZETA DOOEL

IZGRADBA NA KUCI | ZGRADI
PRODAZBA NA STANOVI | RABOTNI PROSTORII

—> Struga ( +389 72 222 047 )






